OZEL KOZAN ILKOGRETIM OKULU OCAK 2016 AYI YEMEK LISTESI

TARIH 1. YEMEK 2. YEMEK DESTEKLEYICi
04.01.2016 Nohut Yahni Bulgur Pilavi Tursu
05.01.2016 Kirmuzi Biberli Et Sote Piring Pilavi Mandalina
06.01.2016 Karigik Kizartma Tel Sehriyeli Corba Yogurt
07.01.2016 Kiymah Makarna Ezogelin Corbasi Halka tath
08.01.2016 Ispanakh Borek Yayla Corbasi Irmik Helvasi
11.01.2016 Tavuk Doner Diiriim Mecimek Corbasi AyrantSalata
12.01.2016 Ev Mantisi Patetes Kavurma Armut
13.01.2016 Spagetti Makarna+K etcap Ezogelin Corbasi K. Puding
14.01.2016 Patetes Musakka Garnitiirlii Piring Pilavi Elma
15.01.2016 Firinda Tavuk Piring Pilav Cacik
18.01.2016 Etli Kuru Fasulye Piring Pilavi Ayran
19.01.2016 Tantuni Mercimek Corbasi Tursut+Ayran
20.01.2016 Lahmacun+Salata Arpa Sehriye Corbasi Halka tath
21.01.2016 Karnabahar Pirin¢ Pilavi Mandalina
22.01.2016 Ciger kavurma Bugur Pilavi Baklava

Tiim yemeklerimiz okulumuzun mutfaginda hazirlanmakta ve miimkiin oldugunca, mevsiminde
yetisen sebze ve meyveler kullaniimaktadir. Yemeklerimizin her agamasinda,saglik ve temizlik kurallarma
uyulmaktadr. O grencilerimizin yeterli beslenmesi i¢in,tiim personelimiz hassasiyet gostermektedir. Afiyet
olsun.

Veli ve 6grenci istekleri de dikkate alnarak; Yemekhane komisyonunca hazirlanmustir.
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